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Program L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet i Nauki jest nieprzerwanie realizowany w Polsce
od 2001 roku. Jego gtéwnym organizatorem jest L'Oréal Polska we wspétpracy z Pol-
skim Komitetem ds. UNESCO, Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Polskq
Akademig Nauk oraz UN Global Compact Network Poland. Naczelnym celem programu
jest aktywne promowanie wybitnych osiggnieé naukowych najbardziej utalentowanych
badaczek, skuteczne zachecanie ich do kontynuacji prac zmierzajqcych do istotnego
rozwoju nauki oraz udzielenie wsparcia finansowego.

Kazdego roku niezalezne Jury, pod honorowym przewodnictwem prof. dr hab. Ewy
tojkowskiej, nagradza znakomite badaczki za ich przetomowe i innowacyjne badania
w obszarze nauk o zyciu. Do tej pory, w ciggu juz 25 edycji programu w Polsce, stypen-
dia przyznano az 137 naukowczyniom.

Stypendystki programu L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet i Nauki stanowig prestizowe grono
wybitnych badaczek, ktére konsekwentnie rozwijajg swoje kariery iz niezwyktq pasjg
realizujg ambitne projekty naukowe. Ich praca znajduje zastuzone uznanie w prestizo-
wych konkursach krajowych i miedzynarodowych, a osiggniecia przyczyniajg sie do zna-
czgcego poszerzania granic swiatowej nauki. Wiele z nich odgrywa dzis kluczowg role
w $rodowisku akademickim i naukowym, bedgc wzorem iinspirujgc kolejne pokolenia
badaczek.
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zdobyto Nagrode Nobla
Naukowczyr i Naukowcow

wyrdznionych zostato

4400

badaczek na catym Swiecie

Naukowczynie prowadzg niezwykle istotne
i przetomowe badania na catym swiecie.
Niestety, pomimo tych osiggnieé najnow-
szy naukowy raport UNESCO, zawierajqcy
szczegdtowy rozdziat poswiecony kwestii
ptci w nauce, jednoznacznie wskazuje, ze
badaczki nadal borykajg sie w zyciu zawo-
dowym z gteboko zakorzenionymi i zna-
czgcymi uprzedzeniami ze wzgledu na
pteé. Kobiety wcigz pozostajg mniejszoscig
na stanowiskach technicznych i kierowni-
czych w firmach technologicznych. W USA
gtéwnym, alarmujgcym powodem odejscia
kobiet z pracy w Swiecie technologii jest
wszechobecne poczucie niedowartoscio-
wania'.

Jestesmy gteboko przekonani, ze realiza-
cja zdecydowanej wiekszosci Celdw
Zréwnowazonego Rozwoju zawartych
w Agendzie 2030 - poczgwszy od
powszechnego dostepu do edukacji
i poprawy stanu zdrowia w skali globalnej,
poprzez skuteczne zmniejszenie obszardéw
biedy, a skoriczywszy na krytycznej walce
ze zmianami klimatycznymi - zalezy w klu-
czowym stopniu od znaczgcego zwieksze-
nia udziatu kobiet w dziedzinach nauki
odpowiedzialnych za poszukiwanie nie-
zbednych rozwiqzan tych problemow.
Stale zwiekszajgcy sie obszar badan
i dynamicznie rozwijajgce sie mozliwosci
nauki stwarzajg coraz wieksze szanse dla
utalentowanych kobiet na znalezienie wta-
snego, znaczgcego miejsca w spoteczno-
$ci akademickiej oraz na petng realizacje
zamierzen naukowych w wybranych dzie-
dzinach?.

Od ponad dwéch dekad Fundacja L'Oréal
oraz UNESCO nieustannie dziatajg na
rzecz réwnosci ptci w nauce, z najwiekszym
uznaniem doceniajgc osiggniecia wybit-
nych naukowczyn, aktywnie wspierajgc

rozwdj ich zdolnosci przywddczych oraz
inspirujgc miliony kolejnych pokoler bada-
czek. W ciggu imponujgcych 27 lat global-
nego programu L'Oréal-UNESCO For
Women in Science stypendia przyznano
oszatamiajgcej liczbie ponad 4400 utalen-
towanym kobietom na catym Swiecie -
w ramach 53 programéw lokalnych, obec-
nych w ponad 140 krajach.

Z dumgq podkreslamy, ze dotychczas az
7 laureatek globalnego programu L'Oréal-
UNESCO For Women in Science
International Awards otrzymato najbar-
dziej prestizowe Nagrody Nobla. Byty to
profesorki: Christiane Nusslein-Volhard
(1995), Ada Yonath (2009) Elizabeth H.
Blackburn (2009), Emmanuelle
Charpentier (2020), Jennifer A. Doudna
(2020), Katalin Kariké (2023) i Anne
L'Huillier (2023). Warto szczegdlnie zazna-
czyé, ze laureatka globalnego programu
L'Oréal-UNESCO For Women in Science
International Awards w roku 2022, profe-
sorka biochemii, Katalin Karikd, zostata
nagrodzona za swojg przetomowgq prace,
ktéra umozliwita opracowanie szczepionek
mMmRNA przeciwko Covid-19 i tym samym
uratowata ludzkos$é przed globalnymi
skutkami pandemii wywotanej przez
wirusa SARS-Cov-2, demonstrujgc nieza-
stgpionq role nauki w obliczu globalnych
kryzysdw.

Ponadto, z ogromng satysfakcjg pra-
gniemy dodad, iz 4 laureatki polskiej edycji
programu L'Oréal-UNESCO dla Kobiet
i Nauki otrzymaty prestizowe miedzynaro-
dowe wyréznienia programu L'Oréal-
UNESCO International Rising Talents, sg
to: dr hab. Bernadetta Szewczyk (2016), dr
hab. Joanna Sutkowska (2017), dr hab.
Agnieszka Gajewicz (2018) oraz dr hab.
Karolina Mikulska-Rumiriska (2022).

'Raport UNESCO ,The Race against Time for Smarter Development”
2 https://www.unesco.pl/aktualnosc/11-lutego-miedzynarodowy-dzien-kobiet-i-dziewczat-w-nauce-893/


https://www.unesco.pl/aktualnosc/11-lutego-miedzynarodowy-dzien-kobiet-i-dziewczat-w-nauce-893/

Valéry Gaucherand

PREZES L'OREAL POLSKA | KRAJE BALTYCKIE

W L'Oréal gteboko wierzymy, ze nauka ma
fundamentalng moc zmieniania $wiata.
Przyczynia sie do postepu, wspiera roz-
woj spoteczny i gospodarczy, a przede
wszystkim pozwala tworzyé rozwigzania
odpowiadajgce na wspdtczesne wyzwa-
nia. To wtasnie dzieki nauce mozliwe jest
powstawanie innowacji, ktére stanowig
fundament naszej dziatalnosci. Jestesmy
Swiadomi, ze petne wykorzystanie poten-
cjatu nauki jest niemozliwe bez aktywnego
udziatu kobiet. Réznorodnosé, w mysleniu,
doswiadczeniu i perspektywach, to sitag,
ktéra napedza odkrycia i pozwala budo-
wa¢é bardziej inkluzywne spoteczerstwo.

Dlatego juz od ponad éwieré wieku L'Oréal,
wspdlnie z UNESCO, prowadzi globalny
program For Women in Science, ktéry nie
tylko nagradza wybitne osiggniecia kobiet
w nauce, ale przede wszystkim aktywnie
wspiera ich rozwdj oraz inspiruje kolejne
pokolenia badaczek. W Polsce od 25 lat
L'Oréal, we wspdtpracy z Polskim Komi-
tetem do spraw UNESCO oraz partne-
rami: Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego, Polskqg Akademig Nauk i UN
Global Compact Network Poland, wspiera
kobiety w rozwoju ich karier naukowych
oraz dziata na rzecz promocji réwnosci
i réznorodnosci w nauce. W tym czasie
wyrdéznilismy juz 137 badaczek, ktérych
praca przyczynia sie do rozwoju nauki
w Polsce i na $wiecie.

Program L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet
i Nauki to nie tylko realne wsparcie finan-
sowe, ktére laureatki mogg przeznaczyé na
dowolny cel. To przede wszystkim uhonoro-
wanie ich wktadu w rozwdj nauki. To takze

spotecznosé inspirujgcych kobiet, ktére
dzieki swojej pasji i determinacji udowad-
niajg, ze nauka potrzebuje réznorodnosci,
aby sie rozwija¢. W tym roku program ma
charakter wyjgtkowy: zwiekszylismy liczbe
stypendiéw do o$miu, w tym o jedno sty-
pendium w najwyzszej kategorii habilita-
cyjnej. To wyraz naszego rosngcego zaan-
gazowania i znaczenia, jakie przyktadamy
do wspierania kobiet w nauce.

Pomimo istotnych przemian, rzeczywi-
sto$é pokazuje, ze petna réwnosé w nauce
nadal pozostaje celem, do ktérego dgzymy.
W Polsce kobiety stanowig jedynie 28%
oséb z tytutem profesora, a w obszarze
STEM (nauk écistych, technologicznych,
inzynieryjnych i matematycznych) tylko
33% kadry akademickiej. Na poziomie
europejskim sytuacja jest podobna: kobiety
w sektorze badawczym STEM stanowiq
zaledwie 29% naukowcdéw'. To dowdd na
to, ze nasze dziatania odpowiadajg na
realng potrzebe - wyréwnywania szans
i wspierania talentéw, ktére zbyt czesto
pozostajq niedostrzegane.

Kazda ze stypendystek programu L'Oréal-
-UNESCO Dla Kobiet i Nauki pokazuje,
ze dzieki pasji, wytrwatosci i odwadze
mozna nie tylko przetamywad bariery, ale
tez zmienia¢ swiat na lepsze. Jestesmy
przekonani, ze konsekwentne umacnianie
roli kobiet w nauce to kluczowa inwestycja
w naszg wspdlng przysztosé - bardziej
zréownowazong, réznorodng i otwartg na
innowacje.

Swiat potrzebuje nauki, nauka potrzebuje
kobiet.

'Wedtug danych systemu POL-on, https://www.gov.pl/web/nauka/rada-ds-kobiet-w-szkolnictwie-wyzszym-i-nauce-

-nowy-krok-ku-rownosci [dostep: 23.10.2025r.].


https://www.gov.pl/web/nauka/rada-ds-kobiet-w-szkolnictwie-wyzszym-i-nauce-nowy-krok-ku-rownosci
https://www.gov.pl/web/nauka/rada-ds-kobiet-w-szkolnictwie-wyzszym-i-nauce-nowy-krok-ku-rownosci

prof. dr hab. Ewa Lojkowska

PRZEWODNICZACA JURY PROGRAMU
L'OREAL-UNESCO DLA KOBIET | NAUKI
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Ten rok jest niezwykle szczegdlny dla
programu L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet
i Nauki, poniewaz obchodzimy jego
25-lecie. Jubileusz sktania do gtebokiej
refleksji nad droggq, jokg przeszty przez ten
czas badaczki w Polsce i na $wiecie. Mam
ogromny zaszczyt byé zwigzana z progra-
mem od jego pierwszej edycji, a od 2006
roku petnie funkcje Przewodniczqcej Jury.
Przez te wszystkie lata z wielkq satysfakcjg
obserwowatam, jok znaczqco zmienita sie
sytuacja kobiet w srodowisku naukowym,
jak z roku na rok rosnie ich pewnos¢ siebie,
widocznos$é, i niezaprzeczalny wptyw na
ksztatt wspdtczesnej nauki.

Dwadziescia pieé lat temu naukowczynie
w Polsce znacznie rzadziej zajmowaty
stanowiska kierownicze w instytucjach
naukowych i nie czesto kierowaty pro-
jektami badawczymi. Ich przetomowy
dorobek naukowy bywat niedostatecznie
widoczny. Program L'Oréal-UNESCO Dla
Kobiet i Nauki powstat wtasnie po to, by
fundamentalnie zmieni¢ te sytuacje - by
systematycznie wspiera¢ badaczki w naj-
wazniejszych, przetomowych momentach
kariery: przy realizacji doktoratéw, habi-
litacji, w okresach szczegdlnie wymaga-
jacych pod wzgledem naukowym i osobi-
stym. W ciggu ¢wieréwiecza wyrdznilismy
juz ponad setke wyjgtkowych kobiet, kté-
rych badania przyczyniajq sie do rozwoju
polskiej i Swiatowej nauki.

Dzieki programowi L'Oréal-UNESCO Dla
Kobiet i Nauki utalentowane badaczki
otrzymujqg nie tylko $rodki finansowe, ale
takze niezwykle cenne wsparcie men-
torskie i promocyjne. Nagroda ta daje im
wiekszg widocznoéé na arenie krajowej
i miedzynarodowej, otwierajgc drzwi do
dalszych sukceséw i owocnej tak krajowej
jak i miedzynarodowej wspdtpracy nauko-
wej na najwyzszym poziomie. Stypendystki
programu to dzi$ inspirujgce i znaczgce
postaci: dyrektorkiinstytutéw naukowych,
Panie Dziekan, liderki zespotéw badaw-
czych, wyktadowczynie, aktywne mentorki
mtodszych pokolert badaczy i badaczek.

W tym roku do programu zgtosito sie az
389 naukowczyn - to absolutny rekord
w jego historii i dowdd na to, ze inicjatywa
jest niezwykle potrzebna. Dodatkowo bar-
dzo cieszy mnie fakt, ze mamy rekord zgto-
szen réwniez w kategorii habilitacyjnej, do
ktoérej aplikacje ztozyto az 198 badaczek.
To wyraznie pokazuje, ze kobiety konse-
kwentnie rozwijajq swoje kariery naukowe,
dagzgc do uzyskiwania coraz wyzszych
stopni naukowych i obejmowania kluczo-
wych stanowisk w $wiecie nauki.

Zauwazam jednoczesnie, ze pomimo wielu
latintensywnych dziatan na rzecz réwno-
$ci, problem niedoreprezentowania kobiet
na najwyzszych stanowiskach w nauce
nadal pozostaje niepokojgco aktualny.
Chociaz w niektérych dziedzinach, takich
jak nauki medyczne i nauki o zdrowiu,
kobiety stanowig wiekszos¢ kadry akade-
mickiej (ok. 58%), to wcigz widaé wyrazne
dysproporcje w obszarach zdominowanych
przez mezczyzn - w inzynierii i technologii
badaczek jest zaledwie okoto 27%'.

Ta nieréwnowaga wptywa nie tylko na
strukture instytucji lecz takze na sposéb
prowadzenia badan. Réznorodnosé pici
w zespotach naukowych przektada sie
bowiem na nieporéwnywalnie wyzszg
innowacyjnosé, kreatywnosé i jakosé
wynikdéw, dzieje sie tak dzieki odmiennym
doswiadczeniom, metodom i sposobom
myslenia.

Z perspektywy 25 lat dostrzegam, ze pro-
gram L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet i Nauki
dat badaczkom znacznie wiecej niz roczne
stypendium. To inicjatywa, ktéra faktycz-
nie i trwale zmienita oblicze polskiej nauki
- wzmocnita gtos wielu naukowczyn,
ktére z pasjq i odwagaq rozwijajg bada-
nia o ogromnym i kluczowym znaczeniu
dla spoteczenstwa. Jestem niezmiernie
dumna, ze moge aktywnie uczestniczydé
w tym programie od 2001 roku i obserwo-
wad, jok z kazdg edycjg rosnie jego wptyw,
znaczenie i zasieg.

"Raport Osrodka Przetwarzania Informacji (OPI) Kobiety wéréd nauczycieli akademickich w 2023 roku.
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STYPENDYSTKI
25. edycji programu
L'Oréal-UNESCO Dla Kobiet i Nauki

KATEGORIA MAGISTRANCKA

mgr inz. Barbara Fabjanowicz

Wydziat Chemii, Uniwersytet Warszawski
Instytut Chemii Organicznej Polskiej Akademii Nauk

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz zajmuje sie odkrywaniem nowych re-
akcji chemicznych, w tym takze takich, ktére zachodzq pod wptywem
Swiatta. Jej badania koncentrujg sie na opracowywaniu efektywnych
i uniwersalnych metod przeksztatcania prostych zwigzkéw chemicz-
nych w bardziej ztozone struktury o pozgdanych wtasciwosciach.

KATEGORIA DOKTORANCKA

mgr inz. Aneta Magiera

Warszawska Szkota Doktorska Nauk Scistych i BioMedycznych
Instytut Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk

Mgr inz. Aneta Magiera prowadzi badania nad wnikaniem lekéw
przeciwnowotworowych do wnetrza zywych komérek ssaczych.
Szczegdlng uwage poswieca zagadnieniu pokonywania bariery bto-
ny komérkowej. Wyniki jej prac stanowig podstawe innowacyjnego
odczynnika Cell-IN, ktéry znalazt juz zastosowanie rynkowe.

lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak

Zaktad Biostatystyki i Medycyny Translacyjnej
Uniwersytet Medyczny w todzi

Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak prowadzi badania w obszarze
radioterapii, koncentrujgc sie na niedrobnokomadrkowym raku ptuca
i raku odbytnicy. Analizuje, w jaki sposéb chemioterapia i radiotera-
pia wptywajg na uktad odpornosciowy oraz jego zdolnosé

do rozpoznawania i zwalczania komdérek nowotworowych.

mgr inz. Aleksandra Rudzka
Katedra Biotechnologii Srodkéw Leczniczych i Kosmetykéw
Wydziat Chemiczny, Politechnika Warszawska

Mgr inz. Aleksandra Rudzka prowadzi badania w obszarze biokata-
lizy. Jej zainteresowania koncentrujq sie na wykorzystaniu enzymdw
jako selektywnych i zréwnowazonych narzedzi w syntezie zwigzkéw
bioaktywnych, w tym lekéw i pétproduktéw farmaceutycznych.

-12-
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KATEGORIA HABILITACYJNA

dr inz. Anna Jarzqb

Instytut Immunologii i Terapii Doswiadczalnej
im. Ludwika Hirszfelda
Polska Akademia Nauk

Drinz. Anna Jarzgb specjalizuje sie w proteomice i biochemii biatek.
Prowadzi badania majgce na celu zwalczanie i zapobieganie cho-
robom zakaznym. Interesujq jg mechanizmy swoistej i nieswoistej
odpowiedzi immunologicznej, w szczegdlnosci rola przeciwciat

W rozpoznawaniu patogendw.

dr Katarzyna Majzner

Wydziat Chemii
Uniwersytet Jagielloriski

Dr Katarzyna Majzner specjalizuje sie w biospektroskopii i bezznacz-
nikowej analizie komérek. Bada molekularne mechanizmy dziatania
lekéw w warunkach in vitro, skupiajqc sie na fenotypowaniu komérek
biataczkowych i zjawisku lekoopornosci.

dr Aleksandra Milewska

Matopolskie Centrum Biotechnologii

Uniwersytet Jagielloriski

Dr Aleksandra Milewska zajmuje sie badaniem wiruséw atakujgcych
drogi oddechowe, takich jak koronawirusy, czy wirusy grypy.
Analizuje, jak wnikajg one do komérek i jakie czynniki gospodarza

im w tym sprzyjajq.

dr Lidia Wrobel

Miedzynarodowy Instytut Biologii Molekularnej i Komdérkowej

w Warszawie

Dr Lidia Wrébel prowadzi badania nad mechanizmami degradacji
biatek, analizujgc je w kontekscie stresu komdérkowego, starzenia sie
oraz chordb neurodegeneracyjnych, takich jak choroba Alzheimera,
Parkinsona czy Huntingtona.

-13-



STYPENDYSTKA 2025
W KATEGORII MAGISTRANCKIEJ

mgr inz. Barbara
Fabjanowicz

WYDZIAL CHEMII
UNIWERSYTET WARSZAWSKI
INSTYTUT CHEMII ORGANICZNEJ POLSKIEJ AKADEMII NAUK

Zastosowanie amin alifatycznych
w syntezie organicznej

-14-

Zyciorys naukowy

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz pierwszy
kontakt z pracqg naukowg w dziedzinie
chemii miata podczas drugiego roku stu-
diéw inzynierskich na Politechnice War-
szawskiej. Zostata wtedy wolontariuszkg
w zespole prof. Stanistawa Ostrowskiego,
pracujgc w obszarze syntezy porfiryn. Na
trzecim roku studiéw zostata stazystkg
w zespole XV Instytutu Chemii Organicz-
nej Polskiej Akademii Nauk, ktérego sze-
fowq jest prof. Dorota Gryko. Tam dotg-
czyta do projektu badajgcego mozliwosé
wykorzystania amin alifatycznych jaoko
czynnikéw alkilujgcych w funkcjonalizacji
zwiqzkdéw aromatycznych, w ktérym pra-
cowata pod opiekg mgr. inz. Jakuba Durki.
Czesé wynikdéw z tego projektu stanowita
podstawe pracy inzynierskiej badaczki,
obronionej na Politechnice Warszawskiej
w lutym 2024 roku. Projekt ten zaowo-
cowat réwniez publikacjg w czasopismie

Angewandte Chemie International Edition,
ktérej jest drugim autorem. Wyniki badan
mgr inz. Barbara Fabjanowicz przedsta-
wita takze w postaci posteru na konferen-
cji Summer School on Organic Synthesis
under Non-classical Conditions i uzyskata
drugg nagrode w konkursie na najlepszy
poster.

Po uzyskaniu tytutu inzyniera, naukow-
czyni rozpoczeta studia na Uniwersytecie
Warszawskim, jednoczesnie kontynuujgc
wspdétprace z Instytutem Chemii Orga-
nicznej. Prace magisterskq przygotowata
pod kierunkiem dr. hab. Marcina Katka,
prof. UW oraz prof. Doroty Gryko. Doty-
czyta ona opracowania metody fotoka-
talitycznej syntezy fluorkéw alkilowych
z amin. Badania te réwniez zostaty juz
opublikowane w formie artykutu nauko-
wego, w czasopismie ChemistrySelect.

Zainteresowanie obszarem badawczym

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz zajmuje
sie gtéwnie odkrywaniem nowych reakgcji
chemicznych, réwniez zachodzgcych pod
wptywem Swiatta. Przemiany chemiczne
sqg wazne w wielu dziedzinach zycia -
w lekach znajduje sie tak zwana ,,substan-
cja czynna” - to ona ma spetni¢ zadanie, do
ktérego przeznaczony jest dany lek. Jed-
nak zeby mogta sie tam znalezé, najpierw
trzeba jg otrzymad - i tutaj pojawia sie
zadanie dla chemikdéw, poniewaz nie kazdy
zwiqzek chemiczny mozna tatwo wyodreb-
ni¢ z surowcdw naturalnych. Potrzebna jest
wiec synteza organiczna - zaplanowanie
reakcji, w wyniku ktérych mozna z bardzo
prostego i tatwo dostepnego zwigzku
chemicznego, otrzymad bardziej skompli-
kowany zwigzek o pozgdanych cechach.

Synteza organiczna musi bazowadé na sku-
tecznosci i uniwersalnosci poszczegdlnych
jej etapdw. Jest tez pozgdane, zeby byto
ich jak najmniej. Dlatego ciggle opracowy-

wane sqg reakcje chemiczne pozwalajgce
na przeksztatcanie jednych grup zwigzkéw
w inne. W tej gatezi chemii pracuje mgrinz.
Barbara Fabjanowicz. Oprécz tego, duzym
zagadnieniem dla chemikéw jest ochrona
$rodowiska i préba zmniejszenia zuzycia
energii, ktérg poswieca sie na przyktad
na ogrzewanie mieszaniny reakcyjne;j.
Stqd koncepcja wykorzystania $wiatta
jako zrédta tej energii. Przy odpowiednim
zaawansowaniu tej technologii mozna
pomysleé nawet o reakcjach zachodzqcych
pod wptywem Swiatta stonecznego. Na
razie jednak naukowczyni przeprowadza je
gtéwnie w specjalnie przygotowanych do
tego celu fotoreaktorach, gdzie mieszanina
reakcyjna naswietlana jest $wiattem o kon-
kretnym kolorze. W fotochemii zawsze
nalezy zadbaé o obecnosé zwigzkdw, ktére
bedg absorbowaty energie swietlng. Dzieki
temu, reakcja w wiekszosci przypadkdw nie
wymaga zadnej dodatkowej aktywacji.
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, , Moim naukowym marzeniem jest opracowanie technologii, ktéra dojdzie do etapu
wdrozenia przemystowego 1 bedzie stanowila przetom dla ludzkosci. Chciatabym,
zeby moje badania mogty realnie komus poméc.

Wuyboér Sciezki naukowej

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz od zawsze
wolata nauki $ciste i to z nimi zwigzata
swojq przysztosé. Jednoczesnie jej mama,
ktéra pracuje naukowo w dziedzinie histo-
rii, byta dla badaczki wzorem tego, jak
mozna czerpadé rados$é z pracy. Mama
stypendystki uwielbiata swojq dziedzine
i przy kazdej okazji rozmawiata z babciq,
prof. historii, o swoich nowych odkryciach,
nawet podczas rodzinnych obiadéw. Nie
traktowata tego jak pracy - byta to, i nadal
jest, jej pasja. Takie podejsécie okazato sie
zarazliwe. Obserwujgc mame, mgr inz.
Barbara Fabjanowicz pomyslata, ze chcia-
taby cieszy¢ sie pracq tak samo jak ona.
To wtasnie sprawito, ze zdecydowata sie
wybraé droge naukowaq.

Podczas przygotowan do olimpiady che-
micznej, przyjaciétka podsuneta stypen-
dystce najbardziej zaowansowany z pro-
ponowanych podrecznikéw dotyczgcych
chemii organicznej (autorstwa Jonathana
Claydena, Nicka Greevesa, Stuarta War-
rena i Petersa Wothersa), ktéry okazat sie
przetomowy dla jej pdZniejszych decyzji.

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz zafa-
scynowata sie mechanizmami reakgcji
i wewnetrzng logikq chemii organiczne;j.
Zainteresowanie to podtrzymaty w szcze-
gdlnosci wyktady prof. Michata Fedoryn-
skiego, ktérych stuchata w liceum oraz pod-
czas studiéw na Politechnice Warszawskiej.

’ , Gdybym nie wybrata Sciezki
naukowej, mogtabym pracowaé
jako nauczycielka lub instruktorka
narciarstwa. W trakcie studiow
przez 4 lata wspolprowadzitam
grupe dzieciecq w Klubie Inteligencji
Katolickiej 1 byto to niesamowite
doswiadczenie. Wspieranie dzieci
w rozwoju jako wychowawca,
obserwowanie ich ciekawosci Swiata
1 odpowiadanie na niekonczqce sie
pytania sprawiato mi wielkq radosé.
Lubie dzieli¢ sie mojq pasjq z innymt,
wiec prawdopodobnie odnalaztabym
sie w zawodzie, ktéry polega na
uczeniu innych.

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz
o roznorodnosci zespotéw badawczych

Mgr inz. Barbara Fabjanowicz uwaza, ze
czasy Marii Sktodowskiej-Curie, ktéra mu-
siata udowadniaé, ze kobieta moze byé na-
ukowcem, juz dawno minety. Jej zdaniem
od dawna istnieje rzeczywiste réwno-
uprawnienie - doktoraty, habilitacje i pro-
fesury zdobywajq zaréwno mezczyzni, jak
i kobiety. Podkresla, ze nie czuje sie w zad-
nym stopniu lepiej ani gorzej traktowana od
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swoich kolegdw z zespotu, jak réwniez nie
dostrzega réznicy miedzy ptciami w kwestii
mentoringu. Jejzdaniem wzoramii mento-
ramiw zyciu moggq by¢ zaréwno mezczyzni,
jak i kobiety. Wszystko zalezy od tego, jaka
jest dana osoba, czy posiada wiedze i ched
dzielenia sie nig zinnymi. Pte¢, jok zaznacza
badaczka, nie odgrywa tu zadnej roli.

For Women
in Science

BARBARA FABJANOWICZ

7 ) Nauka nie moze zy¢ bez pomystow, a pomysty biorq sie z wyobrazni. Gdybysmy
wszyscy byli tacy sami, niektore obszary moglyby pozostaé niezbadane, poniewaz
identyczni ludzie widzieliby identyczne rozwiqzania, nie dostrzegajqc innych opcji.
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mgr inz. Aneta Magiera

WARSZAWSKA SZKOtLA DOKTORSKA
NAUK SCISLYCH | BIOMEDYCZNYCH
INSTYTUT CHEMII FIZYCZNEJ POLSKIEJ AKADEMII NAUK

Badanie internalizacji czqsteczek chemicznych
1 biologicznych do wnetrza zywych komorek
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Zyciorys naukowy

Mgr inz. Aneta Magiera ukoniczyta studia
inzynierskie i magisterskie z wyréznieniem
na kierunku Biotechnologia (specjalnogé:
Lekii Kosmetyki) na Wydziale Chemicznym
Politechniki Warszawskiej. Juz od drugie-
go roku studiéw zdobywata doswiadczenie
praktyczne, odbywajgc staze w réznych
instytucjach i firmach, takich jak Instytut
Chemii Organicznej PAN, Laboratorium
Kosmetyczne Dr Irena Eris czy Mikrolab
Sp. z 0.0. Przez caty okres studiéw byta
Beneficjentkg Stypendium Rektora dla
najlepszych studentéw za wybitne wyniki
w nauce.

Jej praca inzynierska, realizowana pod
opiekqg dr. hab. Jana Paczesnego oraz dr.
inz. £ukasza Richtera, dotyczyta dezak-
tywacji wiruséw bakteryjnych przy uzyciu
pola elektrycznego. Z kolei badania do
pracy magisterskiej, prowadzone w Naro-
dowym Instytucie Lekéw pod kierunkiem
dr hab. Izabeli Sitkiewicz oraz mgr Alek-
sandry Koziriskiej, skupiaty sie na analizie
epidemiologicznej szczepdéw Streptococ-
cus pyogenes. Zatem juz w trakcie stu-
diéw naukowczyni zdobywata praktyczne
doswiadczenie w dwdéch odmiennych, lecz
komplementarnych dziedzinach: wirusolo-
gii i mikrobiologii.

Obecnie mgr inz. Aneta Magiera jest dok-
torantkg Warszawskiej Szkoty Doktorskiej
Nauk Scistych i BioMedycznych w Instytu-
cie Chemii Fizycznej PAN, gdzie prowadzi
badania nad wnikaniem lekéw przeciwno-
wotworowych do wnetrza zywych komé-
rek ssaczych. Szczegdlng uwage poswieca
takze zagadnieniu pokonywania bariery
btony komérkowej — wyniki jej badan sta-
nowig podstawe innowacyjnego odczyn-
nika Cell-IN, ktéry znalazt juz zastosowa-
nie rynkowe. Technologia ta jest obecnie
komercjalizowana przez Instytut Chemii
Fizycznej PAN, gdzie badaczka petni role
COO (Chief Operating Officer) i wspétza-

tozycielki, bedqc pierwszq autorkq paten-
tu nr 242705 zarejestrowanego w Polskim
Urzedzie Patentowym.

Mgr inz. Aneta Magiera od czterech lat
skutecznie tgczy dziatalno$é naukowq
z aktywnoscig biznesowg. Regularnie
uczestniczy zaréwno w konferencjach
naukowych, jak i wydarzeniach z pograni-
cza nauki i biznesu - tylko w 2023 roku bra-
ta udziat w siedmiu tego typu inicjatywach.
Swoje kompetencje liderskie i biznesowe
rozwija m.in. w ramach programéw takich
jak Shesnnovation (Fundacja Perspektywy
,Women in Tech”), The Excellerator 2023
organizowanego przez the University of
Cambridge oraz Female Founders Fundra-
ising Academy (Huge Thing, przy wsparciu
VISA).

W ujeciu naukowym, badaczka jest autorkq
14. artykutéw naukowych opublikowanych
w renomowanych czasopismach, jok Nano-
scale Horizons czy Chemical Science, oraz
kierowniczkg grantu Proof of Concept (nr
FENG.02.07-1P.05-0127/23) przyznane-
go przez Fundacje na rzecz Nauki Polskiej
na rozwdj i walidacje technologii Cell-IN.
W 2023 roku naukowczyni otrzymata sty-
pendium START z wyréznieniem jako jed-
na z szesciu oséb w kraju. Reprezentowa-
ta Polske podczas finatu Falling Walls Lab
2024 w Berlinie oraz 73. Spotkania Nobli-
stéw w Lindau. Jej osiggniecia naukowe
sq regularnie dostrzegane - w 2025 roku
zostata laureatkg Nagrody Il stopnia im.
W. Swietostawskiego. Dwukrotnie otrzy-
mata réwniez stypendium w konkursie
,Mtodzi Badacze" Instytutu Chemii Fizycz-
nej PAN.

Mgr inz. Aneta Magiera aktywnie uczestni-
czy w realizacji wielu projektéw naukowych,
réwniez o charakterze miedzynarodowym
- wspdtpracuje m.in. z the University of
Utah w USA.
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Zainteresowanie obszarem badawczym

Mgr inz. Aneta Magiera prowadzi bada-
nia w interdyscyplinarnym obszarze biofi-
zyki, +gczgcym biologie - poprzez analize
komoérek nowotworowych - oraz fizyke,
reprezentowang przez stosowang metode
badawczg: Spektroskopie Korelacji Flu-
orescencji (FCS). Ten obszar badari mozna
poréwnad do ilo$ciowego ,jezyka”, ktérym
opisywane sq zjawiska zachodzgce w poje-
dynczych komérkach - tych samych, ktére
w wiekszej liczbie tworzg guz nowotworowy
w ludzkim organizmie.

Badaczka podkresla, ze to, co szczegdl-
nie jg zaskoczyto i jednoczesnie zafascy-
nowato, to niezwykta precyzja i wielo-
wymiarowos¢é jednej techniki badawczej.
FCS pozwala nie tylko okresli¢ mechanizm
transportu leku, ale takze mierzyé jego
stezenie wewngtrzkomérkowe oraz sledzié
dalsze losy badanego zwigzku w obrebie
komérki - wszystko na poziomie pojedyn-
czych czgsteczek i w czasie rzeczywistym.
Taka szczegdtowosé danych otwiera zupet-
nie nowe mozliwosci zrozumienia dziatania
lekéw przeciwnowotworowych, a co za tym
idzie - ich doskonalenia.

Przyktadem praktycznego zastosowania
badan mgr inz. Anety Magiery jest ana-
liza dziatania leku olaparib, stosowanego
w leczeniu m.in. nowotwordw piersi. Uzy-
skane przez nig wyniki sugerujq, ze sku-
tecznos$¢ terapii tym lekiem moze by¢ $cisle
powigzana z poziomem konkretnego biatka,
BRCAI1, w komérkach pacjenta. Taka wie-
dza moze poméc lekarzom w personalizacji
leczenia - wskazujgc, kiedy warto, a kiedy
nie warto stosowad dany lek.

Réwnolegle badaczka rozwija innowacyjne
podejscie do dostarczania zwigzkdéw bez-
posrednio do wybranych komérek. Wyko-
rzystuje w tym celu zjawisko szoku osmo-
tycznego - metoda ta pozwala ,,otworzy¢”
komérki na okreslony czas, aby wprowadzié
do ich wnetrza pozqgdane czgsteczki, takie
jak leki, biatka czy kwasy nukleinowe.

Prowadzone przez mgr inz. Anete Magiere
badania majq wiec znaczenie nie tylko dla
zrozumienia, jak dziatajg leki przeciwnowo-
tworowe, ale réwniez dla poprawy skutecz-
noscileczenia oraz efektywniejszego wpro-
wadzania innowacyjnych terapii na rynek.

’ 7 Moim naukowym marzeniem jest tworzenie rozwiqzan, ktore realnie wplywajq na
zdrowie pacjentéw 1 wspierajq prace innych naukowcéw. Szczegélnie fascynuje mnie
potencjal technologii Cell-IN, zwlaszcza w kontekscie szczepionek mRNA i terapii
genowych, takich jak CAR-T. Chciatabym, aby efekty mojej pracy przektadaly sie
na konkretne wdrozenia kliniczne i technologiczne — by nauka, ktérq tworze, nie
konczyla sie na publikacjach, ale zyla dalej w praktyce. Moj dtugofalowy cel to nie
tylko udzial w przetomowych projektach, ale tez pozostawienie po sobie dorobku,
ktéry bedzie inspirowal, stuzyl innym i mial rzeczywiste znaczenie.

Wuybor Sciezki naukowej

Mgr inz. Aneta Magiera po ukoriczeniu
liceum staneta przed wyborem miedzy kie-
runkami ekonomicznymi, takimijak finanse
i rachunkowos$¢, a biotechnologiq. Osta-
tecznie zdecydowata sie na biotechnolo-
gie, kierujgc sie zainteresowaniem pracqg
laboratoryjng, ktére rozbudzity rozmowy
z jej mamg, absolwentkq analityki medycz-
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nej. Choé¢ mama stypendystki nie pracuje
w zawodzie, jej doswiadczenia i opowiesci
stanowity dla badaczki cenng inspiracje do
zgtebienia tematyki naukowe;j.

Kluczowym momentem na drodze zawo-
dowej badaczki okazaty sie réwniez prak-
tyki i staze odbywane podczas studidw,

ktére pozwolity jej bezposrednio poznad
Srodowisko badawcze i specyfike pracy
naukowej. Kontakt z doswiadczonymi
naukowcami oraz udziat w réznorod-

nych projektach badawczych utwier-
dzity badaczke w przekonaniu, ze droga
naukowa to $ciezka, ktérg chce podqzad.

77 Gdybym nie wybrata Sciezki naukowej, prawdopodobnie zwiqgzatabym swojq kariere
z finansami — od zawsze interesowata mnie matematyka i logiczne rozwiqzywanie
probleméw. Tego typu zadania dajq mi duzq satysfakcje intelektualng, podobnie jak
prowadzenie badan. Poza pracq naukowaq cenie sobie aktywnos$é fizycznq i kontakt
z nowymi kulturami. Szczegblne miejsce w moim zyciu zajmuje taniec oraz podroze.
Taniec traktuje jako forme ekspresji i rownowagi, a podroze inspirujq mnie,
pozwalajqc spojrzeé na wiele spraw z innej perspektywy.

Mgr inz. Aneta Magiera
o roznorodnosci zespotow badawczych

Na przestrzeni realizacji swojego doktora-
tu mgr inz. Aneta Magiera zauwazyta, ze
kwestia obecnosciiroli kobiet w nauce jest
coraz czesciej dostrzegana i podejmowana
w debacie publicznej oraz instytucjonalnej.
Pojawiajq sie inicjatywy wspierajqce kobie-
ty badaczki, co - jej zdaniem - stanowi bez
waqtpienia krok w dobrym kierunku.

For Women,

 Science

ANETA MAGigRy

Stypendystka podkresla jednak, ze real-
na zmiana wymaga nie tylko programéw
wspierajgcych, ale takze gtebokiej korekty
kultury organizacyjnej oraz wiekszej repre-
zentacji kobiet w procesach decyzyjnych.
Jej zdaniem istotne jest, by nie spoczgé na
etapie deklaracji - potrzebne sqg dalsze,
konsekwentne dziatania.

7 7 Jednq z najwiekszych zalet
réznorodnosci w nauce, ktérq
szczegolnie cenie, jest brak rutyny —
zarowno w zakresie podejmowanych
tematéw badawczych, jak
1 w codziennej pracy zespotowej.
Kazdy projekt to nowe pytania,
nowe wyzwania i czesto koniecznosé
wychodzenia poza utarte schematy
myslenia. Nauka zmusza do cigglego
uczenia sie, aktualizowania wiedzy
1 dostosowywania do zmieniajqcych
sie technologti, co sprawia, ze nie ma
tu miejsca na stagnacje.

Z mojego doswiadczenia wynika,

ze roznorodno$é w nauce przektada
sie bezposrednio na wiekszq
kreatywnosé, elastycznosé myslenia
1 dynamike pracy.
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lek. Zuzanna

Nowicka-Kaszkowiak

ZAKEAD BIOSTATYSTYKI | MEDYCYNY TRANSLACYJNEJ
UNIWERSYTET MEDYCZNY W £ODZI

Charakterystyka zmian kontekstu immunologicznego
indukowanych przez czynniki cytotoksyczne
w niedrobnokomorkowym raku ptuca

-2o0-

Zyciorys naukowy

Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak pracg
naukowq zainteresowata sie juz podczas
studiéw medycznych na Uniwersytecie
Medycznym w todzi. Swoje badania, doty-
czqce powiktan radioterapii i biomarkerkéw
ekspozycji na promieniowanie, prowadzita
w ramach Indywidualnego toku studidéw
w Zaktadzie Biostatystyki i Medycyny
Translacyjnej pod kierunkiem profesora
Wojciecha Fendlera. Zrealizowata réw-
niez staz badawczy w Cancer Research
UK w Cambridge, podczas ktérego zajmo-
wata sie analizg danych sekwencjonowania
pojedynczych komdérek raka piersi.

Po ukoriczeniu studiéw, a nastepnie stazu
podyplomowego w 2021 roku rozpoczeta
studia doktoranckie w tym samym Zakta-
dzie w ramach grantu PRELUDIUM BIS
Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej

i Narodowego Centrum Nauki. Dzieki finan-
sowaniu z tego samego grantu odbyta staz
naukowy w Wydziale Fizyki Zaktadu Radio-
terapii Harvard Medical School w Bostonie.
Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak jest
takze laureatkqg grantu PRELUDIUM Naro-
dowego Centrum Nauki oraz stypendium
START Fundacji na rzecz Nauki Polskiej.
Poza tym byta czedcig miedzynarodowej
druzyny badaczy wyréznionych 1 nagrodqg
podczas warsztatéow Integrated Mathe-
matical Oncology w Moffitt Cancer Center
na Florydzie. Byt to poczgtek wspdtpracy
miedzynarodowej, ktérej efektem byta jej
pierwszoautorska publikacja na temat
matematycznego modelowania glejaka
wielopostaciowego, ktéra znalazta sie na
oktadce czasopisma Cancer Research.
W marcu 2025 r. rozpoczeta szkolenie
specjalizacyjne w dziedzinie hematologii.

Zainteresowanie obszarem badawczym

Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak pro-
wadzi badania dotyczgce niedrobnoko-
modrkowego raka ptuca i raka odbytnicy.
Dodatkowo angazuje sie w projekty na-
ukowe w obszarze medycyny translacyj-
nej oraz onkologii. Naukowczyni stara sie
zrozumieé, w jaki sposéb leczenie z wy-
korzystaniem chemioterapii i radioterapii
wptywa na uktad odpornosciowy oraz jego
zdolnos$¢ do rozpoznawania i zwalczania
komadrek nowotworowych. Ma nadzieje,
ze w przysztosci pozwoli to na opracowa-
nie bezpieczniejszych i skuteczniejszych
terapii.

Przyktadem praktycznego zastosowania
badan lek. Zuzanny Nowickiej-Kaszko-
wiak w innym obszarze jest test dziatajgcy
w oparciu o ekspresje (stezenie) pewnych
czqgsteczek, tzw. mikroRNA, we krwi, po-
zwalajgcy wykryé i oszacowaé ekspozycje
na nieznang dawke promieniowania joni-
zujgcego - czyli tzw. biodozymetr.

W sytuacji, gdy w wyniku katastrofy natu-
ralnej lub ataku terrorystycznego popula-
cja pewnego obszaru zostaje narazona na
dziatanie promieniowania, DNA komérek
ulega uszkodzeniu, a komérki zaczynajg
obumieraé. Skutki tego dziatania - dra-
matyczny spadek odpornosci, biegunki,
oparzenia - obserwuje sie dopiero po kil-
ku dniach, kiedy mozliwosci pomocy sq juz
ograniczone. Opracowany przez zespdt lek.
Nowickiej-Kaszkowiak wspdlnie z badacza-
mi z Uniwersytetu Harvarda test pozwala
jednak szybko i tanio okresli¢, kto zostat
narazony na dziatanie potencjalnie $mier-
telnej dawki promieniowania i komu nale-
zy w pierwszej kolejnosci udzieli¢ pomocy.

7 ’ Moim marzeniem naukowym jest
zaprojektowanie badania klinicznego
na podstawie wtasnych badan
podstawowych, realizujqc idee
translacji ,from bench to bedside”.
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Wybor Sciezki naukowej

Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak pod-
kresla, ze w jej przypadku istotng role
odegraty wzorce wyniesione z domu - jej
mama jest lekarkq i prowadzita dziatal-
nos$é¢ naukowq, a babcia uczyta fizyki.
Stypendystka od najmtodszych lat miata
wiec kontakt z kobietami zajmujgcymi sie
naukami $cistymi. Lek. Zuzanna Nowicka-
-Kaszkowiak zwraca uwage, ze podczas
studiéw medycznych rzadko ktadzie sie
nacisk na kreatywne i logiczne podej-
$cie do problemdéw, ktére z kolei stanowi
podstawe pracy naukowej. Jej zdaniem,
aby skutecznie leczyé pacjentdw, trzeba
miec solidne podstawy teoretyczne i znad
wypracowane algorytmy diagnostyki oraz
terapii. Dla niej juz w czasie studiéw nauka
byta swoistq odskocznig - przestrzeniq,
w ktérej liczyta sie kreatywna dedukcja.

Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak do
Zaktadu Biostatystyki trafita niejako
przypadkiem, chcgc poprawnie zapro-
jektowaé pewne badanie naukowe. Cho¢
statystyka nie uchodzi powszechnie za
szczegdlnie pasjonujgcy obszar, jg zafa-
scynowata jako systematyczne podejscie
do odkrywania prawdy o $wiecie. Stypen-
dystke szczegdlnie interesujq zagadnienia
takie jak analiza przyczynowa (ang. causal
inference) oraz metodologia projektowa-
nia badan klinicznych. Onkologia nato-
miast przyciggneta jqg swojq ztozonosciq.
Proces nowotworowy opiera sie na zabu-
rzeniach podziatu, naprawy i réznicowa-
nia komérek, a jego rozwdj ma charakter
ewolucyjny - jak zauwazyt francuski che-
mik Jacques Monod, rak to , statystyczna
nieuchronnosé natury: kwestia przypadku
i koniecznosci”!. Te same procesy zmien-
nosci genetycznej i selekcji, ktére rzqgdzg
ewolucjg gatunkéw, pozwalajg komdérkom
ciata ewoluowad w kierunku nowotworze-
nia wewngtrz organizmu.

Z punktu widzenia naukowczyni i klini-
cystki leczenie nowotwordw dynamicznie
sie rozwija, jednak wcigz wiele pozostaje do
odkrycia. Stypendystke w pracy badaw-
czej zaskoczyto to, jak trudne w medy-
cynie bywa wyodrebnienie sposréd wielu
zmiennych tego ,rzeczywistego” efektu.
Parafrazujgc jednego z jej ulubionych sta-
tystykéw: Jesli bedziemy bardzo ostrozni
i witozymy w to duzo wysitku, byé moze
uda nam sie nie do korica wprowadzié¢
sie w btgd?. Jak podkresla stypendystka:
Kazde badanie naukowe wymaga nie tylko
precyzji, ale i pokory wobec ztozonosci rze-
czywistosci medycznej.

7 7 Poza byciem naukowczyniq, jestem
réowniez lekarkq i sqdze, ze mogtabym
zajmowaé sie tylko medycyng.
Natomiast jesli nauka, ale nie
w medycynie, to mysle ze bylabym
fizyczkq zajmujqceq sie astronomiq —
od zawsze interesuje mnie badanie
kosmosu, jestem cztonkiniq Polskiego
Towarzystwa Astrobiologicznego.
Lubie fantastyke naukowq, gry
komputerowe i planszowe, chodzenie
po gorach, w wolnym czasie biegam
i chodze na wspinaczke bulderowq.
Interesuje sie tez parzeniem kawy
metodami alternatywnymi, bardzo
lubie odkrywaé nowe ziarna i metody
obrébki.

'Leonard RCF. Cancer—the Evolutionary Legacy. J R Soc Med. 2001 Jun;94(6):308-9. PMCID: PMC1281537.
2Richard McElreath, cytat pochodzi ze strony internetowej: https://xcelab.net/rm/
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Lek. Zuzanna Nowicka-Kaszkowiak
o roznorodnosci zespotow badawczych

Zdaniem lek. Zuzanny Nowickiej-Kasz-
kowiak, najwiekszqg zaletg réznorodnosci
W nauce jest to, ze pozwala spojrzeé na
te same problemy z réznych perspektyw.
Kazdy wnosi do pracy naukowej swoje
doswiadczenia, ktére wptywajg na to, co
nas interesuje i jakie pytania zadajemy.

To naturalne, ze badamy tematy bliskie
naszym przezyciom. Dzieki réznorodnosci
w $rodowisku naukowym tatwiej dostrzega
sie kwestie, ktére wczesniej mogty bydé
pomijane, a rézne sposoby myslenia poma-
gajqg szybciej posuwaé nauke do przodu.

2

Uwazam, ze kobiety sq wspanialymi mentorkami. Sama mam ogromne szczescie
wspolpracowaé z wyjgtkowymi kobietami, takimi jak profesor Noemi Andor

z Moffitt Cancer Center na Florydzie. Doswiadczenia pracy z mentorkami

1 kolezankami, w tym na przyktad z dr Beatq Malachowskq, rowniez laureatkq
nagrody L'Oréal-UNESCO dla Kobiet i Nauki — nauczyly mnie, ze kobiety potrafiq

by¢ doskonatymi liderkami.
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STYPENDYSTKA 2025
W KATEGORII DOKTORANCKIEJ

mgr inz. Aleksandra
Rudzka

KATEDRA BIOTECHNOLOGII SRODKOW
LECZNICZYCH | KOSMETYKOW
WYDZIAL CHEMICZNY
POLITECHNIKA WARSZAWSKA

Zastosowanie reakcji enzymatycznych
w biokatalitycznej syntezie chiralnych blokow
budulcowych o wysokiej wartosci dodanej
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Zyciorys naukowy

Kariera naukowa mgr. inz. Aleksandry
Rudzkiej rozpoczeta sie od studidw inzy-
nierskich na kierunku Biotechnologia na
Politechnice Warszawskiej, ktére ukonczy-
ta w 2020 roku. Nastepnie kontynuowata
edukacje na tej samej uczelni, uzyskujgc
tytut magistra inzyniera na kierunku Bio-
technologia, ze specjalnoscig Leki i Ko-
smetyki (2020-2021).

Od 2021 roku zwigzana jest z Katedrq Bio-
technologii Srodkéw Leczniczych i Kosme-
tykdéw na Politechnice Warszawskiej, gdzie
prowadzi badania w obszarze biokatalizy.

Obecnie uczestniczy jako wykonawczy-
ni w projekcie Opus finansowanym przez
Narodowe Centrum Nauki, a wczesdniej
realizowata projekty Sonata (NCN) oraz

YOUNG PW (IDUB Politechnika War-
szawska) w ramach ktérych rozwija nowe
systemy biokatalityczne i bada ich zasto-
sowania w syntezie organiczne;j.

Dorobek naukowy mgr inz. Aleksandry
Rudzkiej obejmuje 7 artykutéw opubliko-
wanych w renomowanych czasopismach
naukowych, takich jak Angewandte Che-
mie International Edition czy ACS Cataly-
sis, o0 tgcznym wspdtczynniku oddziaty-
wania (IF) przekraczajgcym 50. Mgr inz.
Aleksandra Rudzka prezentowata wyniki
swoich badan na 14 miedzynarodowych
konferencjach naukowych takich jak ,In-
ternational Symposium on Biocatalysis
and Biotransformations” i, International
Symposium on Advances in Synthetic and
Medicinal Chemistry”.

Zainteresowanie obszarem badawczym

Mgrinz. Aleksandra Rudzka specjalizuje sie
w biokatalizie, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem zastosowania enzyméw w reakcjach
chemicznych o znaczeniu przemystowym
i farmaceutycznym. Obszar biokatalizy
tqgczy w sobie elementy chemii organicz-
nej, biologii molekularnej i enzymologii, co
daje ogromne mozliwosci twdérczego po-
dejscia i rozwigzywania problemdéw syn-
tetycznych. Biokataliza jest narzedziem
przysztosci w chemii organicznej, pozwa-
lajgcym tworzyé nowe czgsteczki szybciej
i z poszanowaniem $rodowiska.

Zainteresowania naukowe stypendystki
koncentrujq sie na wykorzystaniu enzy-
moéw - naturalnych katalizatoréw - do
przeprowadzania reakcji w sposdb se-
lektywny i zréwnowazony. Badaczke
szczegdlnie interesuje synteza zwiqgzkdéw
optycznie czynnych, ktére sg niezwykle

wazne m.in. w produkcji lekéw, poniewaz
czesto tylko jedna z ich form przestrzen-
nych wykazuje pozgdane dziatanie bio-
logiczne. Dzieki zastosowaniu enzymdw
reakcje przebiegajg selektywnie w tagod-
nych warunkach, bez uzycia toksycznych
reagentéw i mniejszq ilo$ciqg odpaddw.

Dla mgr inz. Aleksandry Rudzkiej zaska-
kujqce byto to, jok duzy wptyw na aktyw-
nosc i selektywnos$é enzymu mogg mieé
nawet drobne zmiany w jego sekwencji
aminokwasowej lub warunkach reakcji.
Uswiadomito jej to, jak bardzo enzymy sq
dynamiczne i plastyczne oraz jak istotne
jest ich gtebokie zrozumienie i racjonalne
projektowanie. Badaczke zaskoczyta tak-
ze skala, na jakg mozna wykorzystywad
biokatalize w przemyséle farmaceutycz-
nym - od matych syntez laboratoryjnych
po produkcje multikilogramowa.
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’ ’ Moim naukowym marzeniem jest tworzenie nowoczesnych, wydajnych
1 ekologicznych proceséow chemicznych opartych na enzymach, ktore znajdq realne
zastosowanie w przemysle — szczegdlnie farmaceutycznym.

Dtlugofalowo chciatabym lqczyé prace naukowaq ze wspolpracq z przemystem,

tak aby wyniki badan mogtly by¢ szybko wdrazane w praktyce. Marzy mi sie takze
promowantie zréwnowazonej chemiti i inspirowanie mtodszych naukowcéw do pracy
nad rozwiqzaniami, ktore lqczq innowacyjnosé z odpowiedzialnosciq za srodowisko.

Wybor Sciezki naukowej

Mgr inz. Aleksandra Rudzka zdecydo-
wata sie na kariere naukowq, poniewaz
pasjonuje jqg rozwigzywanie problemadw,
eksperymentowanie i ciggte odkrywanie
czegos$ nowego. Praca w laboratorium
daje naukowczyni poczucie sprawczosci
i wptywu na rozwdj bardziej zréwnowazo-
nych technologii. Ogromnq motywacjq dla
badaczki w pracy jest wiec swiadomosé,
ze jej badania mogq mied realne zasto-
sowanie - np. w tworzeniu lepszych, bez-
pieczniejszych metod syntezy lekdéw czy
bardziej ekologicznych technologii. Jak
mdwi naukowczyni: Na co dzierh motywuje
mnie przede wszystkim ciekawos$¢ i ched
odkrywania - fascynuje mnie to, ze dzie-
ki badaniom moge zrozumieé, jak dziata-
jq ztozone procesy chemiczne i wptywad
na ich przebieg. Ogromnqg satysfakcje
daje mi takze rozwigzywanie problemoéw
eksperymentalnych i momenty, kiedy co$

"zaskoczy" w laboratorium. Stypendystke
inspiruje rowniez wspdtpraca z innymi na-
ukowcami i mozliwos$¢ ciggtego uczenia sie
czegos$ nowego.

’ , Gdybym nie zostala naukowczyniq,
z pasjq zajmowatabym sie
urzqdzaniem wnetrz. Lubie
tworzy¢ przestrzenie, ktére lqczq
funkcjonalno$é z estetykaq, dbajqc
o0 kazdy detal — od rozktadu
pomieszczen po dobor kolorow
i materiatéw. Satysfakcje daje mi
takze renowacja starych mebli, bo
to sposob na ocalenie ich historii
1 nadanie im nowego zycia. Takie
zajecia pozwolityby mi tqczyé
kreatywnosé¢ z praktycznym
dzialaniem.

Mgr inz. Aleksandra Rudzka
o réznorodnosci zespotow badawczych

Zdaniem stypendystki pozycja kobiet
w nauce w ostatnich latach wyraznie sie
poprawita - coraz wiecej badaczek zaj-
muje kierownicze stanowiska, zdobywa
prestizowe granty i bierze udziat w mie-
dzynarodowych projektach. Nadal jednak
mozna zauwazyé pewne bariery, takie jak
mniejsza reprezentacja w niektérych dzie-
dzinach technicznych. Mgr. inz. Aleksandra
Rudzka uwaza, ze zmiany idg w dobrym
kierunku, a rosngca swiadomos¢ proble-
mu i inicjatywy wspierajgce réznorodnosdé
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w $rodowisku akademickim dajg nadzieje
na dalszy postep.

Najwiekszq zalete réznorodnosci w nauce
stypendystka upatruje w mozliwosci spoj-
rzenia na problemy z wielu perspektyw.
Zespoty zréznicowane pod wzgledem ptci,
pochodzenia czy doswiadczen zyciowych
czesciej generujg innowacyjne pomysty.
Zdaniem naukowczyni, réznorodnosé
sprzyja kreatywnosci, przetamuje utarte
schematy myslenia i prowadzi do bardziej

kompleksowego rozumienia badanych zja-
wisk. Dzieki temu nauka staje sie bardziej
otwarta, inkluzywna i lepiej odpowiada na
potrzeby catego spoteczenstwa. Wspdt-

O

praca oséb o réznych doswiadczeniach
wzbogaca proces badawczy i zwieksza
jego jakosé.

for Woomen
in Scilence

ALEKSANDRA RUDZ

7 7 Uwazam, ze kobiety czesto sq bardzo dobrymi mentorkami, poniewaz potrafiq
lgczyé merytoryczne wsparcie z empatiq i umiejetnosciq uwaznego stuchania.
Ich doswiadczenia, zaréowno naukowe, jak i zwiqzane z pokonywaniem réznych
barier, pozwalajq im skutecznie wspieraé rozwoj mtodszych badaczy i badaczek.
Wnoszq tez perspektywe réznorodnosci, ktoéra sprzyja tworzeniu bardziej
otwartego 1 inspirujqcego srodowiska pracy.
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STYPENDYSTKA 2025
W KATEGORII HABILITACYJNEJ

dr inz. Anna Jarzgb

INSTYTUT IMMUNOLOGII | TERAPII
DOSWIADCZALNEJ IM. LUDWIKA HIRSZFELDA
POLSKA AKADEMIA NAUK

Badania strukturalne i funkcjonalne
biatek w kontekscie ich termolabilnosci
oraz immunogennosci

-30-

Zyciorys naukowy

Dr inz. Anna Jarzgb swojq kariere
naukowgq rozpoczeta od studiéw magister-
skich na Politechnice Wroctawskiej (2004-
2009), na kierunku Biotechnologia ze spe-
cjalnoscig Biotechnologia Molekularna
i Biokataliza. Kolejnym etapem jej kariery
naukowej byt doktorat (2009-2014), ktéry
obronita w Instytucie Immunologii i Tera-
pii Doswiadczalnej PAN we Wroctawiu.
Praca doktorska dr inz. Anny Jarzgb
zaowocowata utworzeniem platformy do
projektowania nowoczesnych szczepionek
peptydowych a takze opracowaniem pro-
totypu szczepionki przeciwko czerwonce
bakteryjnej. W latach 2015-2022 dzieki
stypendium Fundacji Alexandra von Hum-
boldta naukowczyni wyjechata na staz
podoktorski na Politechnike w Monachium
(TUM). Badania jakie prowadzita w Kate-
drze Proteomikii Bioanalizy przyczynity sie
do opracowaniem Meltome Atlas - pro-
teomicznej bazy danych do termicznego
profilowania tysiecy biatek pochodzgcych
z réznych organizmoéw modelowych, m.in.
E. coli, D. rerio czy D. meleanogaster. Od
2022 roku, po powrocie do Polski, rozwija
swéj zespdt badawczy w IITD PAN we
Wroctawiu.

Drinz. Anna Jarzgb jest autorkg ponad 20
publikacji w renomowanych czasopismach
naukowych, takich jak Nature Methods,
Nucleic Acid Research, PloS One, Vaccine
czy Scientific Reports, a takze twércq 2
patentéw miedzynarodowych oraz kilku
patentdw i zgtoszen krajowych. Za swoje
osiggniecia naukowe otrzymata szereg pre-
stizowych nagréd i wyrdznien, a takze jest
zapraszana do prezentacji swoich wyni-
kéw na licznych konferencjach krajowych

oraz miedzynarodowych. W trakcie dokto-
ratu byta laureatkg programu Grant Plus,
a jej badania zostaty uhonorowane drugqg
Nagrodg Naukowq im. prof. Mikulaszka.
Otrzymata réwniez stypendium Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Top 500
Innovators - Science, Management, Com-
mercialization, ktére umozliwito jej wyjazd
na University of California, Berkeley (USA).
Na UC Berkeley badaczka miata szanse
poznad aspekty zwigzane z komercjalizacjg
nauki oraz zarzgdzaniem zespotem nauko-
wym. Byt to punkt zwrotny w jej karierze,
poniewaz uswiadomit jej, jak wazne dla
rozwoju osobistego i zawodowego sqg sty-
pendia i wyjazdy badawcze. W 2015 roku,
joko laureatka Alexander von Humboldt
Fellowship for Postdoctoral Researchers
wyjechata na staz naukowy na Politech-
nike w Monachium. W 2022 roku otrzymata
stypendium Ministra Nauki dla Wybitnych
Mtodych Naukowcdéw oraz grant na bada-
nia nad szczepionkg przeciwko shigellozie
w ramach programu LIDER XIII (Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju, NCBR). W 2023
roku uzyskata grant MINIATURA 7 z Naro-
dowego Centrum Nauki (NCN) na badania
wstepne zwigzane z wptywem tempera-
tury na komérki nowotworowe, a od 2024
roku realizuje grant SONATA BIS 13 (NCN),
w ktérym pracuje nad rozbudowqg bazy
Meltome Atlas o czes$é mikrobiologiczng.
W 2024 roku zostata laureatkg Nagréd
Naukowych Polityki w kategorii nauki
$ciste. W ramach grantu ALEXANDER
VON HUMBOLDT RESEARCH LINKAGE
GRANT uzyskata finansowanie dla swoje;j
grupy badawczej, ktére umozliwia wyjazdy
doktorantom oraz mtodym naukowcom na
krétkoterminowe stypendia zagraniczne.

Zainteresowanie obszarem badawczym

Dr inz. Anna Jarzgb specjalizuje sie
w proteomice i biochemii biatek. Prowa-
dzi badania majgce na celu zwalczanie
i zapobieganie chorobom zakaznym.

Interesujq jg zagadnienia zwigzane ze
swoistq i nieswoistg odpowiedzig uktadu
immunologicznego. W szczegdlnosci sq
to mechanizmy zwigzane z wydzielaniem
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swoistych przeciwciat rozpoznajgcych
patogeny, a takze mechanizmy zwigzane
z obrona organizmu indukowangq podczas
rozwoju gorgczki infekcyjnej.

Wazng czescig tych badan jest praca nad
szczepionkq chronigca przed czerwonkg
bakteryjng. Kazdego roku odnotowuje sie
miliony przypadkéw zachorowan na shigel-
loze, w wyniku ktérych umiera ponad 400
000 oséb na catym swiecie, gtéwnie dzieci
ponizej 5 roku zycia. Choroba ta stanowi
powazny problem spoteczny, w szczegdl-
nosci wséréd dzieci zamieszkujgcych kraje
rozwijajgce sie. Aktualnie nie dysponujemy
zadng komercyjng szczepionkq chronigcg
przed zachorowaniem na tq chorobe, dla-
tego jej opracowanie bytoby znaczgcym
osiggnieciem. Dr inz. Anna Jarzgb pracuje
nad optymalizacjg szczepionki peptydowe;j
opartej o epitop biatka OmpC, stanowiqcy
antygen szczepionkowy.

Drugim kierunkiem jej badan jest poznanie
nieswoistego dziatania gorgczki infekcyj-
nej na denaturacje biatek bakteryjnych,
co potencjalnie mogtoby przyspieszad
leczenie choréb zakaZnych. Projekt ten
ma szczegdlne znaczenie, poniewaz we

wspdtczesnym spoteczenstwie gorgczka
jest uwazana za negatywny objaw infekcji
i czesto jest zwalczana lekami przeciwgo-
rqczkowymi i/lub antybiotykami. Niemniej
jednak, siegajgc czasdéw starozytnych,
istniejg dowody sugerujqgce, ze gorqczka
moze by¢ strategig organizmu wzmac-
niajgcq jego odpornosé na szeroki zakres
choréb. Potwierdzenie mechanizmu
i wykazanie jego pozytywnego dziatania
przeciwbakteryjnego na rozwdéj infekcji
zrewolucjonizowatoby konwencjonalne
myslenie i pokazatoby, ze obnizenie tempe-
ratury ciata w przypadku tagodnej infekgji
powinno by¢ dobrze zbalansowane, aby
przynosito pozyteczne rezultaty w leczeniu.

” Moim najwiekszym marzeniem
naukowym jest utworzenie w peini
funkcjonalnego laboratorium
proteomicznego, wykonujgcego
szeroki panel badan, ktorych
wyniki bedq przynosity wymierny
efekt dla spoteczenstwa w postaci
nowych lekéw, szczepionek, a takze
pozwalajqcych na okreslanie
mechanizméw ich dzialania.

Wybor Sciezki naukowej

Przetomowym okresem, w ktérym dr
inz. Anna Jarzgb zainteresowata sie
badaniami naukowymi, byta jej praca
badawcza, a péZniej magisterska, wyko-
nywana w Instytucie Immunologii i Tera-
pii Doswiadczalnej PAN we Wroctawiu.
W Instytucie, juz joko studentka, miata
ogromnq swobode dziatania oraz samo-
dzielnego wykonywania eksperymentdw,
co bardzo jej imponowato. Dlatego zaraz
po studiach magisterskich rozpoczeta
doktorat w IITD PAN. Na poczgtku sty-
pendystka miata wagtpliwosci, czy droga
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naukowa to wtasciwy wybdr, jednak
z biegiem lat spedzonych w akademii
nie wyobraza sobie, by mogta robié co$
innego. Doswiadczenia zdobyte zaréwno
w kraju, jaok i podczas stazy zagranicz-
nych uswiadomity jej, ze w pracy nauko-
wej nalezy skupiad¢ sie na najwazniejszych
i najciekawszych tematach - tych, ktére
sq cenne nie tylko dla spoteczenstwa, ale
réwniez dla samych badaczy, poniewaz
tylko wtedy mozna prawdziwie poswiecié
sie nauce oraz rozwijaé projekty z cieka-
wosciq i pasjq.

Dr inz. Anna Jarzgb
o roznorodnosci zespotow badawczych

Naukowczyni uwaza, ze sytuacja kobiet
W nauce rzeczywiécie zmienia sie na prze-
strzeni ostatnich lat. Stuzg temu réz-
norodne inicjatywy, takie jak programy
mentoringowe, organizacje zrzeszajgce
kobiety, ktére poruszajg tematyke réwno-
$ci, czy programy oraz inicjatywy pozwa-
lajgce natgczenie kariery naukowej kobiet
z zyciem rodzinnym. Jednoczesnie, zda-
niem stypendystki, praca naukowa nie-
jednokrotnie staje sie dla kobiet niematym

wyzwaniem. Jak méwi dr inz. Anna Jarzgb:
Sama jestem naukowczyniq, kobietg
i matkg jednoczesénie, i wiem, jak trudno
jest potgczy¢é te wszystkie obowigzki
i odpowiedzialno$é. Chciatabym jednak
przekazad innym kobietom pracujgcym
w nauce, a takze tym, ktére sq gotowe aby
sie podda¢é - jak wazne jest to, aby pra-
cowad w dziedzinie, ktéra naprawde nas
interesuje i ze jest to mozliwe.

ror WOmen
in Science

ANNA JARZAB

, ) Réznorodnosé w nauce jest bardzo wazna. W szczegolnosci uwazam, ze poza
zroznicowaniem zespotu pod wzgledem plci, wieku, czy pochodzenia niezwykle
wazna jest multidyscyplinarno$é. Grupy, w ktorych pracuje sie tylko w wagskim
zakresie tematycznym czy technologicznym majq bardzo utrudnione zadanie ze
wzgledu na to, ze ciezko jest im przelamywa¢é utarte wewnetrzne schematy, a tym
samym ciezko o przelom w badaniach. Z kolei w zespolach, w ktérych pracujq
specjalisci z réznych dziedzin, np. biolodzy, chemicy, elektronicy czy informatycy
majq ogromne mozliwosci na rozwijanie zaawansowanych projektow, w ktorych
uzupeiniajq sie wiedzq i doswiadczeniem. Sama komuntkacja w takim zespole
niejednokrotnie prowadzi do generowania wielu ciekawych pomystéow oraz
odpowiedzi na wiele trudnych pytan, ktére przy wykorzystaniu wiedzy
specjalistow z innych dziedzin stajq sie duzo latwiejsze.
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dr Katarzyna Majzner

WYDZIAL CHEMII
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI

Obrazowania ramanowskie 1 uczenie
maszynowe jako nowa metoda oceny
dysfunkcji komorek na poziomie molekularnym,
morfologicznym i metabolicznym
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Zyciorys naukowy

Dr Katarzyna Majzner podjeta studia magi-
sterskie na Wydziale Chemii Uniwersytetu
Jagiellornskiego w Krakowie, wybierajgc
specjalnosé fotochemia i spektroskopia.
Bedgc na ostatnim roku studiéw réwno-
legle zdobywata pierwsze doswiadczenie
zawodowe w przemysle farmaceutycznym,
pracujgc jako analityk kontroli jakosci.

W latach 2011-2015 realizowata studia
doktoranckie na Wydziale Chemii UJ,
réwnolegle uczestniczgc w Interdyscypli-
narnych Studiach Doktoranckich ,,Nauki
molekularne dla medycyny” (MOL-MED).
Stopien doktora nauk chemicznych uzy-
skata w 2015 roku na podstawie rozprawy
pt. ,Spektroskopia oscylacyjna w farma-
kologii $rédbtonka”, ktéra decyzjg Rady
Wydziatu Chemii UJ zostata wyrdzniona.
Dr Katarzyna Majzner od 2015 roku zawo-
dowo zwigzana jest z Wydziatem Chemii
Uniwersytetu Jagiellornskiego - najpierw
jako asystent w Zaktadzie Fizyki Chemicz-
nej, a od 2018 roku jako adiunkt. W sierpniu
biezgcego roku ztozyta do Rady Doskona-
tosci Naukowej wniosek o przeprowadzenie
postepowania w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauki
Sciste i przyrodnicze w dyscyplinie nauki
chemiczne.

Sciezka naukowa dr Katarzyny Majzner
obejmuje réwniez staze zagraniczne
(FOCAS Institute w Dublinie (2012),
Robert Koch Institute w Berlinie (2014)
oraz Leibniz Institute of Photonic Tech-
nology w Jenie (2016)), podczas ktérych
zdobywata nowq wiedze i doswiadczenia
w zakresie biospektroskopii i chemometrii.

Dr Katarzyna Majzner kierowata kilkoma
projektami badawczymi m.in. Sonata
(NCN) oraz luventus Plus (MNiSW).
W latach 2019-2023 petnita role Team
Lidera grupy UJ w ramach projektu Team-
-Net finansowanego z funduszy Fundacji
na rzecz Nauki Polskiej. Aktualnie we
wspdtpracy z Université de Reims Champa-
gne-Ardenne (URCA) realizuje grant PHC
Polonium 2023 finansowany przez NAWA.

Byta laureatkg konkursu FNP START
(2015) oraz otrzymata stypendium Mini-
stra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego dla
wybitnych mtodych naukowcéw (2018).
W ostatnich latach jej aktywnos$é naukowa
byta kilkukrotnie doceniana Zespotowymi
Nagrodami Rektora UJ, a w 2023 roku
otrzymata réwniez Zespotowq Nagrode
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za
wybitne osiggniecia naukowe.

Zainteresowanie obszarem badawczym

Dr Katarzyna Majzner specjalizuje sie w
biospektroskopii i bezznacznikowej anali-
zie komdérek. Bada molekularne mechani-
zmy dziatania lekéw w warunkach in vitro,
skupiagjgc sie na fenotypowaniu komé-
rek i zjawisku lekoopornosci. Jej prace
wspierajg rozwdéj nowoczesnych metod
diagnostyczno-terapeutycznych oraz
przyczyniajq sie do pogtebienia wiedzy
w zakresie szeroko rozumianej biomedy-
cyny, przekraczajgc ograniczenia obecnie
stosowanych metod. Spektroskopia oscy-
lacyjna jako narzedzie badawcze jest juz
szeroko stosowana w przemysle i farma-

cji — do kontroli jakosci lekéw, surowcéw,
kosmetykdéw czy zywnosci. W medycynie
te metody dopiero wchodzg do praktyki
klinicznej, ale juz dzi$ testuje sie je m.in.
w diagnostyce nowotwordw, w rozréznia-
niu zdrowej i chorej tkanki podczas operacji
czy w badaniach nad wczesnym wykrywa-
niem choréb metabolicznych.

W przysztosci takie podejscie moze pomadc
w opracowaniu nowych metod diagno-
stycznych pozwalajgcych wczeséniej i szyb-
ciej wykrywad niektére choroby oraz prze-
widywad skuteczno$é terapii u konkretnego
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pacjenta. To z kolei daje szanse na bardziej
spersonalizowane leczenie i mniejsze ryzyko
dziatan niepozgdanych.

Badania dr Katarzyny Majzner mogq zna-
lez¢ zastosowanie w kilku waznych obsza-
rach. W hematologii biospektroskopia moze
wspomagadé diagnostyke biataczek jako
metoda przesiewowa, a takze pomagad
przewidzieé skutecznosé terapii u indywi-
dualnych pacjentéw. Innym przyktadem
jest monitorowanie odpowiedzi komdrek
na leczenie i wykrywanie rozwoju opornosci
na leki. Waznym aspektem badarn naukow-
czyni jest réwniez ocena bezpieczenstwa
lekéw - zwitaszcza ich wptywu na komérki
uktadu sercowo-naczyniowego, co jest
wazne przy minimalizowaniu ryzyka skut-
kéw ubocznych terapii.

Moim najwiekszym marzeniem jest,
aby moja praca miata realne zna-
czenie dla ludzi — by wyniki moich
badan przelozyly sie na praktyke
klinicznq i stanowily cegietke do
opracowania narzedzi diagno-
stycznych dostepnych w szpitalach,
wspierajqcych lekarzy w procesie
diagnozowania i leczenia pacjentéw.
To poczucie, ze nauka moze realnie
zmienia¢ zycie, stanowi dla mnie
najwiekszq motywacje. W szcze-
golnosci zalezy mi na rozwijaniu
metod, ktére pozwolq lepiej zrozu-
mieé i skuteczniej leczyé biataczki
oraz inne nowotwory.

Wybor Sciezki naukowej

Nauki biomedyczne, funkcjonowanie ludz-
kiego organizmu oraz zwigzana z nim
biochemia od zawsze byty naukowczyni
bliskie. To wtasnie te zagadnienia, pod-
czas studiéw magisterskich, sktonity jg do
realizacji miniprojektu badawczego doty-
czgcego analizy zmian biochemicznych
w tkankach zwierzecych wywotanych roz-
wojem cukrzycy. Wtedy po raz pierwszy
zetkneta sie z zastosowaniem metod spek-
troskopowych do analizy chemicznej tkanek
i komérek. Doswiadczenie to catkowicie jg
zafascynowato i zainspirowato do podjecia
studiéw doktoranckich, ostatecznie ksztat-
tujgc jej sciezke naukowaq.

Analiza zmian chemicznych zwigzanych
z rozwojem stanu chorobowego czy odpo-
wiedzig komdrek na dziatanie substancji
aktywnych okazata sie dla niej szczegdl-
nie interesujgca. To wtasnie potqgczenie
chemii, biologii, farmakologii i medycyny
w jednym podejsciu badawczym sprawito,
Ze ten obszar badan stat sie jej pasjq. Moz-
liwo$é zaglgdania do wnetrza komérek
i tkanek bez ich niszczenia oraz uchwy-
cenia subtelnych zmian molekularnych
zachodzgcych w wyniku réznych proce-
séw biologicznych uznata za wyjgtkowo
fascynujqcq i niosgcg ogromny potencjat
poznawczy.

’ ’ Gdybym nie zostala naukowczyniq, prawdopodobnie pracowatabym w kontroli
Jjakosci lekéw — do pracy na stanowisku analityka chemicznego przygotowywa-

Dr Katarzyna Majzner
o réznorodnosci zespotow badawczych

Dla dr Katarzyny Majzner najwiekszqg
zaletq réznorodnosci w nauce jest to, ze
tqczy rézne sposoby myslenia i doswiad-
czenia, dzieki czemu zespoty badaw-
cze stajq sie silniejsze i bardziej twdrcze.

Praca w interdyscyplinarnym srodowisku
pozwolita jej odkrywaé nowe perspek-
tywy, ksztattowaé witasny styl prowa-
dzenia badan i odnalezé prawdziwe pasje
naukowe.

For Wome,,
n (/en(e

KASIA y 24

), Wybor nauki nigdy nie byt dla mnie kwestiq plci, ale naturalng konsekwencjq

tam sie, wybierajqc na studiach odpowiednie specjalizacje. Duzy wplyw mieli

na mnie jednak spotkani w tym czasie nauczyciele akademiccy, w tym moja
mentorka, ktérzy pokazali mi, jak fascynujqcy jest Swiat badan biomedycznych.
Dzi$ ciesze sie, ze ostatecznie postuchatam tego niesmiatego wewnetrznego glosu,
ktéry podpowiadal, ze chece odkrywaé, a nie tylko kontrolowaé — i to skierowato
mnie na $ciezke naukowaq.
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moich zainteresowan. Wierze, ze nauka nie ma plci, a jej prawdziwq silq jest roz-
norodno$¢ spojrzen i doswiadczen. W swoim rozwoju miatam ogromne szcze$cie
wspolpracowaé z fantastycznymi opiekunami naukowymi, ktérzy reprezentowali
rozne dziedziny, ale dzielili ten sam cel. To dzieki ich wsparciu i inspiracji mogtam
odnalezé wilasnqg droge w nauce. Ple¢ nigdy nie miata tu znaczenia — liczyta sie
pasja i otwartosc.
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dr Aleksandra Milewska

MALOPOLSKIE CENTRUM BIOTECHNOLOGII
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI

Zakazenia koronawirusowe w naturalnym
modelu ludzkiego nabtonka oddechowego

-38-

Zyciorys naukowy

Dr Aleksandra Milewska jest biotechnolozkg
i wirusolozkq zwiqgzang z Uniwersytetem
Jagielloriskim. Od poczgtku swojej drogi
naukowej zajmuje sie badaniami nad wiru-
sami, w szczegdlnosci koronawirusami oraz
innymi patogenami uktadu oddechowego.

Ukonczyta studia magisterskie i dokto-
ranckie na Wydziale Biochemii, Biofizyki
i Biotechnologii UJ, gdzie w 2016 roku
uzyskata tytut doktora nauk biologicznych
za prace dotyczgcg mechanizmdéw wcze-
snego zakazenia ludzkim koronawirusem
NL63. Od tamtej pory pracuje jako adiunkt
w Matopolskim Centrum Biotechnologii UJ,
gdzie rozwija wtasne projekty badawcze.

W trakcie kariery odbyta dwa zagraniczne
staze naukowe w Zaktadzie Wirusologii
Doswiadczalnej Uniwersytetu Amster-
damskiego. Jej badania byty wielokrotnie
wspierane przez prestizowe stypendia
krajowe i europejskie, takie jok DOCTUS,
czy Erasmus/Socrates.

W dorobku posiada liczne publikacje
naukowe w miedzynarodowych czaso-

pismach (tqczny Impact Factor: 150),
ponad 1400 cytowan i indeks Hirscha na
poziomie 19 (wg. Web of Science). Jest
wspdtautorkq kilku patentéw krajowych
i zagranicznych dotyczqcych m.in. inhi-
bitoréw wirusowych oraz przeciwciat
specyficznych wobec proteaz wirusowych.

W ostatnich latach kierowata lub wspdt-
kierowata projektami badawczymi finan-
sowanymi przez Narodowe Centrum Nauki
(m.in. PRELUDIUM i OPUS). Od dwéch lat
uczestniczy takze w miedzynarodowym
projekcie DURABLE (HERA, UE), ktéry
skupia sie na budowie sieci laboratoridow
gotowych do reagowania na nowe zagro-
zenia epidemiczne.

Swoje badania prezentowata na licznych
konferencjach krajowych i miedzynarodo-
wych, w tym m.in. na spotkaniach Ameri-
can Society for Virology, European Society
for Virology, czy Eurobiotech. Zostata
takze laureatkq gtéwnej nagrody konkursu
BIOIDEA za projekt diagnostyczny oparty
o izotermiczng amplifikacje kwaséw nukle-
inowych.

Zainteresowanie obszarem badawczym

Badania dr Aleksandry Milewskiej koncen-
trujq sie na wirusach, ktére atakujq drogi
oddechowe, takich jak koronawirusy (np.
SARS-CoV-2) czy wirus ptasiej grypy. Juz
przed pandemiq naukowczynie fascyno-
waty ich zdolnosci do szybkiej ewolucji,
zakazania réznych gatunkéw zwierzqgt,
a takze ich tajemnicze mechanizmy dzia-
tania. W swoich badaniach dr Aleksandra
Milewska stara sie zrozumied, jok korona-
wirusy wnikajg do ludzkich komérek i jakie
czynniki gospodarza im w tym pomagajq.
Naukowczyni prowadzi badania jak najbliz-
sze rzeczywistosci - dlatego zamiast stan-
dardowych linii komérkowych, uzywa tzw.

modelu HAE, czyli laboratoryjnie odtwo-
rzonego nabtonka drég oddechowych czto-
wieka. Dzieki takiemu podejsciu mozliwe
jest doktadniejsze przeanalizowanie, jak
wirusy - takie jak SARS-CoV-2, nisko-pa-
togenne ludzkie koronawirusy HCoV-NL63
i HCoV-HKUT, czy wirus ptasiej grypy H5N1
zachowujg sie w ludzkim organizmie. Bada-
nia dr Aleksandry Milewskiej pomagajg nie
tylko lepiej zrozumieé samq biologie wiru-
séw, ale takze opracowywaé efektyw-
niejsze terapie i przewidywadé zagrozenia
zwigzane z nowymi wirusami. Taka wiedza
jest fundamentem do opracowywania sku-
tecznych lekéw i szczepionek.
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W ramach swojej pracy dr Aleksandra
Milewska wspdttworzyta kilka paten-
téw, ktére mogq w przysztosci stad sie
podstawg nowych terapii przeciwwiru-
sowych. Dotyczg one m.in. specjalnych
zwigzkéw chemicznych (np. zmodyfiko-
wanych polimeréw), ktére mogqg hamowad
rozwdéj infekcji wirusowych, a takze prze-
ciwciat skierowanych przeciwko konkret-
nym biatkom wirusowym. To rozwigzania,

ktére w przysztosci mogq realnie wspie-
ra¢ leczenie choréb takich jak COVID-19
czy zakazenia wirusem grypy. Jak moéwi
badaczka: Historia pokazuje, ze nowy
koronawirus pojawia sie $rednio co 10 lat -
dlatego to tylko kwestia czasu, az znowu
staniemy przed nowym wyzwaniem. Dzieki
takim projektom mozemy by¢ na to lepiej
przygotowani - zaréwno jako naukowcy,
jak i cate spoteczenstwo.

) Gdybym miata poréwnaé do czego$ mojq dziedzine , to powiedziatabym, ze

badanie wiruséw jest troche jak prowadzenie sledztwa. Zbieramy tropy, szukamy
odpowiedzi na pytania: jak dzialajq, jak oszukujq nasz organizm, jak mozemy je
powstrzymacé. Czasem przypomina to rozwiqzywanie zagadki kryminalnej, tylko
ze przeciwnikiem jest niewidzialny wrég.

Kazdy maly sukces — publikacja, odkrycie, rozwiqzanie jakiego$ badawczego
»~puzzla” — daje mi ogromnq satysfakcje i jednoczesnie przesuwa moj cel troche
dalej. Dlatego nie mam jednej, stalej wizji ,osiqgniecia kariery”. Moje marzenia

1 cele zmieniajq sie razem ze mnq i z tym, czego ucze sie na kolejnych etapach drogi
naukowej. To droga, a nie konkretny punkt na mapie, jest dla mnie najwazniejsza.

Wybor Sciezki naukowej

Fascynacja wirusami dr Aleksandry Milew-
skiej zaczeta sie bardzo wczesnie. Juz jako
dziecko uwazata mikroorganizmy za cos$
niezwykle ciekawego, a szczegdlne miejsce
w jej wyobrazni zajmowaty wtasnie wirusy.
Stypendystka pamieta, jak okoto 10. roku
zycia obejrzata film “Epidemia” - pomy-
$lata wtedy, ze bycie wirusologiem i praca
w skafandrze ochronnym musi byé czym$
réwnie ekscytujgcym jak lot w kosmos.

Jak moéwi dr Aleksandra Milewska:
W moim przypadku droga do nauki byta
dos$é oczywista. Nie rozwazatam innej

$ciezki. Ciekawito mnie, jak dziata zycie
na poziomie komérkowym, jak funkcjonuje
organizm, co dzieje sie w nas podczas cho-
roby i bardzo chciatam to wszystko zro-
zumied.

Marzenie stypendystki zaczeto sie spet-
niaé¢ na drugim roku studiéw magister-
skich, kiedy poznata prof. Krzysztofa
Pyrcia. Jako mtody naukowiec zaktadat
wtedy wtasng grupe badawczq zajmu-
jacq sie wirusami. Dr Aleksandra Milewska
dotgczyta do jego zespotu i zostata tam
na dobre.

,) Gdybym nie zostata naukowczyniq, z pewnosciq chciatabym byé psychologiem.

Natomiast gdybym miala pracowaé nie glowq, a miesniami, z pewnosciq zostala-
bym trenerkq narciarstwa zjazdowego. To sport, ktory pasjonuje mnie od dziecin-
stwa. Uwielbiam adrenaline zwiqzana z jazdq po stoku oraz mozliwosé dzielenia
sie swojq pasjq z innymi. Jako trenerka mogtabym inspirowac innych do pokony-
wania swoich ograniczen i czerpania radosci z jazdy na nartach.

Dr Aleksandra Milewska
o roznorodnosci zespotow badawczych

Badaczka dostrzega najwiekszg zalete
réznorodnos$ci w nauce w jej nieograniczo-
noscii mozliwosci odkrywania. Zdaniem dr
Aleksandry Milewskiej, nauka nie ograni-
cza sie do jednego zagadnienia czy Sciezki;
to proces odkrywania catego swiata, ktéry
nas otacza, a ktéry jest ogromny i wcigz

4

w duzej mierze niepoznany. Odkrycie jed-
nej rzeczy czesto prowadzi do kolejnych
pytan i eksploracji, co sprawia, ze nauka
nigdy sie nie koriczy. Ta nieustanna ewolu-
cja wiedzy napedza naszg prace i inspiruje
do ciggtego poszukiwania odpowiedzi.

for Women
in Science

ALEKSANDRA HILEWSK‘

)’ Kobiety sq Swietnymi mentorkami, potrafiq nie tylko dzieli¢ sie wiedzq i doswiad-

Fascynuje mnie ztozono$¢ ludzkiego mézgu i to, jak wplywa on na nasze zacho-
wanie i emocje. Uwazam, ze moc rozmowy 1 terapii jest niezwykta; mozliwosé
pomocy innym w zrozumieniu siebie i radzeniu sobie z trudnosciami to co$, co daje
ogromngq satysfakcje. Psychologia pozwala nie tylko na odkrywanie tajemnic ludz-
kiej natury, ale réwniez na realnq zmiane w zyciu drugiego cztowieka.
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czeniem, ale tez wspieraé, inspirowac i rozumieé¢ wyzwania, z jakimi mierzq sie
miodsze pokolenia, zwlaszcza inne kobiety w nauce. Znam wiele naukowczyn,
ktore podziwiam i ktore wykonujq fantastycznq prace. Nie widze powodow, dla
ktorych kobiety mialyby ustepowaé mezczyznom w tej dziedzinie.

Mentoring to nie tylko nauka — to takze pokazanie, ze mozna lqczyé pasje z zyciem
prywatnym, mierzy¢ sie z trudnosciami i wciqz 1$¢ naprzéd. W tym kobiety
naprawde majq wiele do zaoferowania.
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dr Lidia Wrobel

MIEDZYNARODOWY INSTYTUT BIOLOGII
MOLEKULARNEJ | KOMORKOWEJ W WARSZAWIE

A )

Homeostaza biatek w komorce:
mechanizmy regulacji i ich zaburzenia
w chorobach neurodegeneracyjnych
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Zyciorys naukowy

Dr Lidia Wrébel ukoriczyta studia magi-
sterskie z biotechnologii w Szkole Gtéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
w 2009 roku. Prace magisterskq realizo-
wata w latach 2008-2009 w laboratorium
prof. Barta Braeckmana na Uniwersytecie
w Gandawie (Belgia), w ramach stypen-
dium programu Erasmus.

W 2015 roku uzyskata stopierh doktora
nauk biologicznych w Instytucie Biologii
Doswiadczalnej im. Nenckiego PAN
w Warszawie. Prace doktorskg prowadzita
pod kierunkiem prof. Agnieszki Chacinskiej
w Miedzynarodowym Instytucie Biologii
Molekularnej i Komérkowej w Warszawie.
W trakcie studiéw doktoranckich odbyta
dwa prestizowe staze zagraniczne: w 2012
roku w laboratorium prof. Bettiny War-
scheid na Uniwersytecie we Freiburgu
(Niemcy) oraz w latach 2013-2014 w labo-
ratorium prof. Trevora Lithgowa na Monash
University w Melbourne (Australia).

Po uzyskaniu doktoratu kontynuowata
kariere naukowq jako stazystka podoktor-
ska w latach 2016-2024 w renomowanym
osrodku Cambridge Institute for Medical

Research oraz UK Dementia Research
Institute na Uniwersytecie w Cambridge
(Wielka Brytania), gdzie pracowata
w zespole prof. Davida Rubinszteina.

Od 2024 roku kieruje Laboratorium Prote-
ostazy Komérkowej w Miedzynarodowym
Instytucie Biologii Molekularnej i Komérko-
wej w Warszawie. Prowadzi badania nad
mechanizmami regulujgcymi jakos$¢ biatek
w komérce (proteostaza), ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich roli w chorobach neu-
rodegeneracyjnych.

Jest autorkq ponad 20 publikacji nauko-
wych w renomowanych czasopismach,
takich jak Nature, Nature Communi-
cations, Science Advances czy Neuron.
W trakcie swojej kariery zdobyta liczne
granty i wyrdéznienia, w tym EMBO
Installation Grant oraz grant SONATA
Narodowego Centrum Nauki. Jest takze
laureatkg EMBO Long-Term Fellowship
oraz stypendium doktoranckiego ETIUDA
NCN. Jej rozprawa doktorska zostata
nagrodzona Nagrodqg im. Jerzego Drabi-
kowskiego za najlepszg prace doktorskg.

Zainteresowanie obszarem badawczym

W swoich badaniach dr Lidia Wrébel kon-
centruje sie na mechanizmach degradacji
biatek, poniewaz to wtasnie te procesy
czesto ulegajg zaburzeniu wraz z wiekiem
oraz w przebiegu réznych choréb. W cho-
robach neurodegeneracyjnych zwigzanych
z wiekiem, takich jak choroba Alzheimera
czy choroba Parkinsona, niesprawne usu-
wanie uszkodzonych biatek prowadzi do
ich nagromadzenia w komérkach nerwo-
wych w postaci toksycznych agregatéw.

Nagromadzenie takich nieprawidtowych
struktur zaktéca wiele kluczowych proce-
séw komérkowych i z czasem prowadzi do
obumierania neurondéw. W efekcie mdézg

stopniowo traci swoje funkcje, zwtaszcza te
zwigzane z pamieciq, mysleniem i ruchem.
Ten postepujgcy proces neurodegeneracji
jest charakterystyczny dla wielu nieule-
czalnych choréb uktadu nerwowego.

Szczegdlnie fascynuje dr Lidie Wrdébel
fakt, ze badania na modelach choréb neu-
rodegeneracyjnych wykazaty, ze poprawa
funkcjonowania mechanizmdéw usuwania
uszkodzonych biatek iich agregatéw moze
zapobiegad obumieraniu neurondw, co
przektada sie na poprawe funkcji mézgu.

Niestety, obecnie nie dysponujemy sku-
teczng i powszechnie dostepng terapigq,
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ktéra mogtaby zapobiegadé tym choro-
bom lub istotnie spowolnié ich przebieg.
Naukowczyni uwaza, ze w duzej mierze
wynika to z wcigz ograniczonego zrozu-
mienia proceséw komaérkowych, w tym tych
odpowiedzialnych za zaburzenia proteos-
tazy prowadzgce do neurodegeneracji.

W laboratorium, ktérym kieruje dr Lidia
Wrébel, naukowcy skupiajq sie na pogte-
bianiu wiedzy na temat mechanizmdw
degradacji biatek w neuronach oraz na
badaniu tego, co powoduje, ze procesy te
przestajq dziataé prawidtowo w warun-
kach stresu komoérkowego czy choroby.
Celem stypendystki jest, aby lepsze zro-
zumienie tych mechanizmdéw stanowito
solidne podstawy do projektowania sku-
tecznych terapii choréb neurodegenera-
cyjnych w przysztosci.

77 Moim najwiekszym marzeniem jest,
aby wyniki moich badan i odkryé
przyczynity sie — za kilka lub kilka-
nascie lat — do opracowania terapii
spowalniajqcej rozwaoj choréb neuro-
degeneracyjnych, takich jak choroba
Parkinsona. Wierze, ze to marzenie
dziele z wieloma naukowcami.

Jesli chodzi o bardziej ,,przyziemne”
cele, bardzo chcialabym, aby moje
laboratorium stalo sie miejscem,

w ktérym kolejne pokolenia mtodych
badaczy bedq mogly zarazié sie
pasjq do nauki, a nastepnie rozwijaé
swoje umiejetnosci podczas stazy

w najlepszych osrodkach naukowych
— zaréwno w Polsce, jak 1 na Swiecie.

Wybor Sciezki naukowej

Dr Lidia Wrdébel juz w szkole $redniej wie-
dziata, ze chce studiowadé kierunek zwig-
zany z biologig. Wybrata biotechnologie,
poniewaz wydawata sie jej dziedzing
nowoczesng i przysztosciowq. Podczas
studiéw stypendystke szczegdlnie zain-
teresowata biologia molekularna, a decy-
dujgcym momentem w jej $ciezce byta
mozliwo$é prowadzenia badar do pracy
magisterskiej na Uniwersytecie w Gan-
dawie. To wtasnie tam po raz pierwszy dr
Lidia Wrébel zetkneta sie z tematykq bia-
tek i kontroli ich jakosci - zagadnieniem,
ktére fascynuje jg do dzis.

Wtedy tez naukowczyni podjeta decy-
zje o rozpoczeciu studiéw doktoranckich,
w ramach ktérych zajmowata sie bada-

niem mechanizmdéw kontroli jakosci bia-
tek w mitochondriach. Ten etap jej drogi
naukowej utwierdzit badaczke w przeko-
naniu, ze biologia komédrki to dziedzina
niezwykle pasjonujgca, a kariera naukowa
- cho¢ wymagajgca - moze by¢ Zrédtem
ogromnej satysfakcji.

Jak podkresla dr Lidia Wrébel, ogromnym
wsparciem i inspiracjq byta dla niej pro-
motorka, ktérej kariera pokazata naukow-
czyni, ze nauka jest réwniez przestrzeniq
dla kobiet i ze warto podgzaé wtasng
$ciezkq. Nie zatuje zadnej z decyzji podje-
tych w tamtym czasie - i dzi§ nie wyobra-
zam sobie pracy innej niz praca naukowa
- podsumowuje dr Lidia Wrébel.

)’ Swojq prace czesto poréwnuje do pracy detektywa — prébuje rozwiktaé ztozong
zagadke, lqczqc ze sobq pozornie niepowiqzane elementy. Niezwykle jest to, ze
wyniki, ktére poczqtkowo wydajq sie niezrozumiate albo wrecz przypadkowe,
Ppo pewnym czasie — czasem dopiero po kilku latach — zaczynajq uktadaé sie
w spdjnq catosé i prowadzq do odpowiedzi na zupelnie inne pytania. To jak
uktadanie wielkiej, skomplikowanej uktadanki — i wtasnie to jest w tej pracy

najbardziej ekscytujqce.
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Dr Lidia Wroébel
o roznorodnosci zespotow badawczych

Dr Lidia Wrébel uwaza, ze réznorodnosdé
jest niezwykle istotna w nauce, poniewaz
dzieki interakcji oséb o réznych poglg-
dach, doswiadczeniach i pochodzeniu
majq szanse powstawad zupetnie nowe,
czesto nieoczywiste pomysty. To takze
ogromne zrédto inspiracji, ktére wzbo-
gaca naszg wiedze o $wiecie i ludziach.
Stypendystka dobrze wspomina czas spe-
dzony ze wspdétpracownikami w laborato-
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rium w Cambridge, w grupie oséb z catego
Swiata, z bardzo réznymi doswiadczeniami
zyciowymi i perspektywami. Teraz, w jej
witasnym laboratorium, stara sie zache-
cac studentéw do zdobywania réznorod-
nych doswiadczen, na przyktad poprzez
staze zagraniczne lub udziat w konferen-
cjach, poniewaz uwaza, ze jest to kluczowe
w karierze naukowe;j.

)? Coraz wiecej kobiet prowadzi wia-
sne laboratoria, kieruje instytutami
naukowymi czy instytucjami finan-
sujgeymi badania. Jednak wciqz
to mezczyzni czesciej otrzymujq pre-
stizowe nagrody i zajmujq najwyz-
sze, decyzyjne stanowiska.

Mysle, ze cze$ciowo wynika to

z faktu, iz praca naukowa jest bar-
dzo wymagajqca i czesto wykracza
poza standardowe godziny pracy

— obejmuje wieczory, weekendy,
wyjazdy. Dla oséb, ktére majq
dodatkowe obowiqzki, np. zwiqzane
z rodzing, pogodzenie zycia zawodo-
wego z prywatnym bywa szczegdl-
nie trudne. W praktyce to wyzwanie
nadal czesciej dotyczy kobiet.

Na szczescie coraz wiecej instytucji
naukowych dostrzega te bariery

1 wprowadza konkretne formy
wsparcia, np. granty umozliwiajqgce
udzial w konferencjach z matym
dzieckiem i opiekunem. Wierze, ze
Jjesli te inicjatywy bedq sie rozwijaé,
to w przysztosci zobaczymy coraz
wiecej kobiet nie tylko aktywnych
w nauce, ale tez obecnych na naj-
wyzszych, najbardziej wplywowych
stanowiskach.
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JURY
25. edycji programu
LOréal-UNESCO Dla Kobiet 1 Nauki

prof. dr hab. Ewa Eojkowska

Przewodniczgca Jury ztozonego z wybitnych
przedstawicielek i przedstawicieli polskiej nauki,
przyznajgcego stypendia w ramach programu w Polsce

CZLONKINIE | CZLONKOWIE JURY:
prof. dr hab. Matgorzata Czyz (biologia molekularna)
prof. dr hab. Waleria Hryniewicz (medycyna)
prof. dr hab. Alicja Jézkowicz (biologia molekularna)
prof. dr hab. Tomasz Janowski (weterynaria)
prof. dr hab. Adam Jaworski (mikrobiologia, genetyka)
prof. dr hab. Andrzej Legocki (biotechnologia)
prof. dr hab. Wiestaw Gruszecki (biofizyka)

CZLONKINI I CZEONKOWIE JURY
Z RAMIENIA POLSKIEGO KOMITETU DO SPRAW UNESCO:

prof. dr hab. Ewa Bartnik (genetyka, biologia molekularna)
prof. dr hab. Jerzy Duszynski (biochemia)
prof. dr hab. Maciej Natecz (biochemia)

CZLONKINIE | CZEONEK JURY
WSKAZANI PRZEZ MINISTRA NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO:

prof. dr hab. Iwona Hus (onkologia)
prof. dr hab. Olga Haus (genetyka)
prof. dr hab. Maciej Banach (kardiologia)

CZLONKINI I CZEONKOWIE JURY Z RAMIENIA
POLSKIEJ AKADEMII NAUK:

prof. dr hab. Elzbieta Frgckowiak (chemiczne zrédta prgdu i elektrochemia)

prof. dr hab. Grzegorz Wegrzyn (biologia molekularna)

prof. dr hab. Krzysztof Pachucki
(fizyka teoretyczna, optyka kwantowa, fizyka atomowa)
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